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Bevezeto
Az Uzemeltetési segédlet célja, hogy megfeleld szakmai Gtmutatist adjon a

jégpalyatizemeltetOknek. A tartalom Osszedllitisat a Magyar Jégkorong Szdvetség
Létesitménylizemeltetési Igazgatdsaga végezte, az IIHF ICE RINK GUIDE és egyéb

szakanyagok felhasznalasaval.

Fiités és szellozés
A jégcsarnokok hdenergia igénye az alabbi tényezokbdl all dssze.

o Térflités
e Melegviz eldallitasa
e Hobolvasztas

W Térf(ités
B Melegviz elGallitasa

M Héolvasztas

Teérfiités

A létesitményben dolgozok, latogatok, sportolok megfeleld komfortérzetéhez megfeleld
homérsékletet kell fenntartani. A kiszolgald helyiségekben (iroda, mellékhelyiségek, 61t6z6k)

¢s az 61t6z6kben az optimalis hdmérséklet 20 °C.

Melegviz - Hoolvasztas

A létesitményben a mindennapos hasznélat sordn meleg vizre van sziikség (kézmosas,
zuhanyzas, takaritas stb.). A 1étesitmények nagy része meleg vizet hasznal a jég felujitasa soran.
A meleg viz sokkal kevesebb oxigén molekulat tartalmaz, ezaltal sokkal konnyebben fagy.

Amennyiben a jégkészités soran hideg vizet haszndlunk a jég puhabb lesz és torékenyebb,



illetve nagyon kevés hasznalat utan havasabb lesz a jégfeliilet. A forré viz egyenletesebben
teriil el a jégfeliileten, és jobban kotddik, mint a hidegviz. A forrd viz megolvasztja a jégfeliilet
fels6 részét, ezaltal kisimitja az edzésen, mérkozésen keletkezett repedéseket, vagasokat. A
repedések meleg vizzel vald kitoltédése utdn a jégszerkezet homogénebb lesz,
hovezetoképessége javul, valamint gyorsabban fagy. A jégfeltjitas soran nem mindegy, hogy
milyen hémérsékletii vizet visziink fel a jégfeliiletre. A jégfelujitds sordn nem ajanlott 60 C°-
nal melegebb vizet folvinni a jégrétegre, az optimalis homérsékletii viz 40-45 C°. 70 C°
homérséklet feletti viz roncsolhatja a rollbanak a tartalyat. Legionella mentesitésre ajanlott
idonkénti 70 C°-0s vizzel a viztartalyt atobliteni. Amennyiben 60 C°-nal melegebb vizet
hasznalunk, kétszer is energidt veszitiink el. Egyrészr6l a jégfeliiletre hasznalando viz
folmelegitésénél, tovabba a jégfeliiletnek is melegebb hémérsékletii vizet kell lefagyasztania.

Az olvasztéaknaban a ho olvasztdsara ne hasznaljunk 60 C°-nal melegebb vizet.

Elektromos energiafogyasztas
A jégcsarnok elektromos energiafogyasztasa az alabbi tényez6kbdl tevodik dssze:

e hiitésbdl,

e jégpalya vilagitasabol,

e jégpalya szelldztetésébol,

e paramentesitésbdl,

o kozteriiletek vilagitasabol,

e elektromos rolba esetén annak a toltésébdl,

e egycéh.

Az elektromos energiafogyasztas szazalékos aranya diagramon

Elektromossag

W Hit6haz
Jégpalya vilagitasa
W Jégpalya szellGztetése
m Paramentesit6
M Egyéb

B Kozteriletek




Hiités

A jégfeliilet hiitése az éves elektromos igény fogyasztdsdnak az 57%-at teszi ki. Ezért
kiemelkedd figyelmet kell forditani rd. A Svédorszagban végzett tobb mint szaz jégpalya
statisztikai vizsgalata kimutatta, hogy a jégpalya teljes energiafogyasztdsanak legnagyobb

részét a hiitérendszer teszi ki, ami atlagosan 43%-nak felel meg.

A jégfeliileten végzett tevékenységek kiilonboz0 homérsékleti jégfeliiletet igényelnek. A
jégkorong kemény jeget igényel mig a miikorcsolya inkédbb puhabbat. A jégfeliilet optimalis
homérséklete -5-7 C°, amennyiben ett6l akar 1 C°-fokkal is magasabb hémérséklet évente akar
6%-kal megnovelheti az elektromos energia fogyasztast. A jégkorongnak -5-6 C° az optimalis
jégfeliileti hdmérséklete. Figyelni kell arra, hogy a jégfeliiletet nem szabad talfagyasztani, ha
tul van fagyasztva, akkor jobban torik, illetve tobb és konnyebben képzddo sériilések alakulnak
Ki rajta.

A jégfeliiletnek a mindségét az alabbi tényezdok befolyasoljak:

e Vizmindség,
e ajégkészités soran hasznalt vizhdmérséklet,

e alétesitmény belsé hémérséklete és paratartalma.

A jégfeliilet fagyasztasanal, illetve a jégkészités soran ajanlott lagy vizet hasznalni. A lagy
vizben sokkal kevesebb az asvanyi anyag, ezaltal jobban teriil a jégfeliileten és konnyebben
megfagy. A vizben 1év6 asvanyi anyagok és oldott anyagok egyarant befolyasolhatjak a jég
fagyaspontjat.

A lagy viz s, mész, és gaztartalma alacsony, PH értéke pedig semleges. Ez az oka, hogy a lagy
viz konnyebben fagy. A viz fagyasztasakor a vizben 1év0 asvanyi anyagok alulrdl folfelé
nyomodnak, nem tudnak egymashoz kapcsolddni, ezdltal a jég felsé rétege puha lesz,

konnyedén torik. Ezek a sok tompithatjak a korcsolyanak a pengéjét.

A jégfeliiletnek minimum 2,5 cm vastagsdgiinak kell lennie ahhoz, hogy jégkorongozasra
alkalmas legyen. Azokban a létesitményekben viszont, amelyek nem csak a jégkorong sportnak
adnak otthont, kevés ez a vastagsag. Azokban a létesitményekben, ahol kizarélag jégkorongot
liznek, ott az optimalis jégvastagsag 3 cm. Azokban a létesitményekben, ahol nem csak

jégkorong van, ott az optimalis jégvastagsag 3,5-4,5 cm, mivel ezzel a jégvastagsaggal a



jégkorongot, miikorcsolyat, szinkronkorcsolyat, jégtancot, short track-et, ¢és a

kozonségkorcsolyat is ki lehet szolgalni.

A jégfeliilet vastagsagat naponta kell ellendrizni a jégpalya teljes teriiletén, az optimalis
vastagsag megdrzése érdekében. A megfeleld jégvastagsag szempontjabol miiszakonként

jégvastagsagi jegyzokonyvet kell késziteni.

25 kiilonallo ponton kell ellendrizni a jégvastagsagot. Ajanlott firoval végezni a méréseket. Az
ultrahangos vastagsagméré nem mindig tud pontos adatot adni, mivel a jégben talalhatod

szennyezddések, levegébuborékok zavarhatjak a miiszert.

e (golvonalanként 3

e kékvonalanként 3

e KozEpso piros vonalon 3

e harmadokban 1év6 bedobo pontok kortil 2

e Kkapu eléterek elétt 1
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Szakszerli jégkészités soran is a jégpalya sarkaiban a jégvastagsag novekedésnek indulhat. A
jégkészités soran a sarkokban a rolba lelassul, ezért tobb vizréteget visz fel a jégfeliiletre, ez a
palyak jégfeliilet elhizasanak egyik leggyakoribb kivaltdja, a jégpalya sarkaira kiemelkedd
figyelmet kell forditani.



A vastag és vékony jégviszonyok leggyakoribb teriiletei

.
e
O\ O\
W\ Wi
OO\
\ 3 \
\;- e
RRRR LR RN
WO
\
.

e

\

S
L,

e
W
LS P57 67
e SSS
.

| sjuvsn_‘éamrs ]

il Vastag jégviszonynak Kitett teriiletek.

& Vékony jégviszonynak kitett teriiletek.

Amennyiben a jégvastagsag nagyobb az optimalis vastagsagnal, akkor rolbazassal, illetve
sz€lmar¢ segitségével tudjuk korrigdlni, mig el nem érjiik a megfeleld vastagsagot. A jégfeliilet

marasahoz legcélszeriibb a késo esti ordkat valasztani, amikor a jégfeliilet iires.

Amennyiben az optimalis jégvastagsagnal akar 1 cm-rel is vastagabb a jégfeliilet, az havonta

tobb szazezer forint tobbletkdltséget jelent centiméterenként az lizemeltetonek.

A vékony jégfeliileteket hizlalni kell, melyre a legoptimalisabb napszak az éjszaka. A hizlalast
nem szabad forrd vizzel végezni, mert megolvasztja a jégfeliiletet, ezaltal tonkreteszi a

vonalazast, és festést.

A jégfeliiletet dllando hiités alatt kell tartani, hogy megfeleld legyen. Célszerli a nap utolso
edzése el6tt a hitdgépezetet ECO ilizemmodba allitani az éjszakai 6rdkra, majd az utana
kovetkezé napon az elsé edzés eldtt visszaallitani, mivel igy elektromos energiat tudunk
megtakaritani. Ennek oka, hogy a hiit6beton annyira at van hiilve, hogy a hiitégépezet
alacsonyabb lizemeltetési mddra vald atkapcsolasakor még 1-2 6ran keresztiil konnyedén at
tudja hiiteni a jégfeliiletet. Természetesen ennek alkalmazasa a 1étesitmények adottsagaitol,
illetve a kiilsé6 homérséklettdl is fiigg. Hiitdcsovezéses mobil jégpalyaknal is alkalmazhato ez a
modszer.

Azokban a létesitményekben, ahol a hiitéfeliilet nem betonbdl van, hanem csdvezésbol, ott nem
elegendd a 3,5-4,5 cm. A hiitécsovezés feletti jégréteg optimalis vastagsdga 7-8 cm. A

hiitécsovezéses palydknal fennall a veszély, hogy jégfeliilet megvékonyodik, ezéltal
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kilyukadhat a hiit6cs6, aminek a javitdsa oriasi koltség. Miikorcsolya edzéseknél eléfordul,

hogy a jégfeliiletben lyukak keletkeznek, igy fennall a veszély, hogy megsériil a hlitdcsovezés.
A jégfeliilet edzése

A mindennapos hasznélat sordn a jégen szennyezddés, illetve a jégrétegben légbuborékok
keletkeznek, ezaltal veszit a homogenitasabol, igy a jég edzése idOszertivé valik. A jég
edzésének sziikségessége a jégpalyanak a kihasznaltsagatol fiigg. Amikor a jég atlathatosaga

romlik, akkor valik iddszeriivé.

A hiitégép teljesitményét addig csokkentjiik (minimum 8 6raig), amig a jég felszinének a
hémérséklete az olvadaspont hatarara keriil. Ilyenkor nem lehet haszndlni a jégpalyat, érdemes
az ¢jszakai oOrdkat valasztani. Miutan a jégfeliilet teteje megolvadt, a hitogépet
visszakapcsoljuk az optimalis hémérsékletre, lehetéleg minél lassabban, ennek hatasara
tdvoznak a jégrétegben keletkezett 1égbuborékok, szennyezddések. A jég edzése sordn a

jégfeliilet ismét slirlibb, a jég szerkezete ismét homogén lesz.

Jégpalya-vilagitas

A jégpalyan l1évo vilagitds mennyiségének barmilyen csokkentése kettds energiamegtakaritast
eredményez. Egyrészr6l a kilowatt oOrdk szaméanak a csokkenése, masrészrol pedig a

hoveszteség csokkenése, amelyeket a lampak adnak a jégpalya folott.

A TV altal is kozvetitett mérkdzéseken a létesitménynek atlagosan legalabb 1100 lux
fényerdsségli vilagitassal kell rendelkeznie a rogzitett kameraallasok felé, a vilagitasnak
egységesen le kell fednie a teljes jatékteret. Az edzéseken nem sziikséges 1100 lux, elegendd
538 lux. Ezt a vilagitas szakaszos felkapcsoldsa vagy szabéalyozhato fényerdsségli kialakitasa
teszi lehet6vé. A lelatd megvilagitottsaga nem sziikséges, hogy elérje a jatéktéren sziikséges

fényerot.

Az alabbi tablazat pontosan megmutatja, hogy milyen tevékenységhez milyen erdsségii

vilagitas sziikséges.

Tevékenység Vilagitas
Profi jégkorong 1076 lux
Amatdr jégkorong/Edzés 538 lux
Szabadidés Jégkorong 215 lux
Miikorcsolya 160 lux
Curling 108-216 lux
Ko6z6nségkorcsolya 108 lux




Jégpalya szelloztetése

A 1étesitménynek mechanikus szelldztetése sziikséges a belsO levegdmindség javitasdhoz a
kozosségi terlileteken (iroda stb.) A nem megfeleld szelldztetés egészségiigyi problémakat is
okozhat a csarnokban. A koltséghatékony iizemeltetés érdekében a szellztetésnek
szabalyozottnak kell lennie. A jégpalya teljes teriiletén zart levegének kell lenni. Nem szabad,
hogy a jégpalyara eltéré hdmérsékletli levegd aramoljon be a tetdn, ablakon, ajton keresztiil.
Az eltéré hémérsékletii levegébearamlas noveli az energiafogyasztast. Azokon a jégpalyakon,
ahol benzin, vagy géz tizemi jégfelujitd gép iizemel, ipari CO mérd késziiléket kell telepiteni,
amely az egészségiigyi hatarérték elérése elott bekapcsolja a szelldzést, illetve a hatarérték

elérésekor jelez.

Mobil palyadk szelloztetése

A mobil palyaknal az oldals¢ ,,falat” érdemes szendvicspanelre cserélni. Egyrészrdl a sator is
sokkal esztétikusabb lesz, illetve jobb merevséget is biztosit, ezaltal biztonsagot ad, masrészrol
pedig sokkal jobb hészigeteld, mint a satorponyva. A szendvicspanelek legfontosabb része a
hoszigetelés, melynek mindkét oldalara gyarilag acéllemez burkolat van ragasztva, ezéltal a
panel egy kompakt egységet alkot, ami kivalé mechanikai tulajdonsidgokat is biztosit a

panelnak.

rrrrr

ajtokkal lassuk el. Ezaltal is sokkal jobban tudjuk szigetelni a palyat. Amennyiben nincs ra
lehetdséglink, hogy szendvicspanellal szigeteljiik a 1étesitményt, torekedniink kell arra, hogy a
lehetd legjobban hermetikusan lezarjuk. Ugyanis a kiviilr6l bedramlé eltérd homérsekleti

levegd rontja a jégfeliiletnek a mindségét.

A sator tetdkialakitasanal torekedjiink hoszigetelt, kétrétegli ventilatorral fujt 1égparnas tetd
kialakitasara, amely optimalisabb hdszigetelést nyujt az egyrétegii ponyvanal, illetve
megakadalyozza a paralecsapddast. Amennyiben nincs lehetOséglink a légparnds tetd

kialakitasara, akkor a dupla ponyvas tet6 kialakitasara toreked;jiink.
Paratlanitas

A jég felett szabalyozott paramentesitett levegd sziikséges, a jég alacsony hoéterhelése a
hiitésenergia felhasznalasanak csokkenését eredményezi. A nedves kornyezet végiil a jégen is

paralecsapodast okoz, ami a jég mindségének romlasahoz vezet.



A jégcsarnokban keletkezd pdra a sportoloknak, nézéknek, az eltérd homérsékletli kiilsd

levegdnek, illetve a jégfelujitas sordn hasznalt viz hdmérsékletének tudhaté be.

Az alabbi diagramm bemutatja egy svéd jégpalya részletes hoképzodését.

M Légaramlas
Vilagitas

M Difftzio

M Fold h6mérséklete

m Jatékosok

W HGsugarzas

B Szivattyu

M F6vezeték atméré

W Jégkészités

A jégcsarnokban rendkiviil fontos a magas nedvességtartalom megakadalyozasa, a feliileti

lecsapddas, csopogés, levegoben keletkezd jégkristaly okozta jégfeliileti karok, tovabba a

korr6ziovédelem biztositdsa miatt.

Faszerkezetli csarnokoknal a nagy nedvességtartalomndl penészesedés és gombaképzddés

alakulhat ki. A jégcsarnok légterében az abszolit nedvességtartalmat ipari jellegli

szaritoberendezések telepitésével kell csokkenteni.

A kovetkezd tablazatok bemutatjdk a maximdlisan megengedhetd paratartalmat a belsd

levegdvel kapcsolatos problémak ¢€s a korrdzio elkeriilése végett.

Jégpalya levegd homérséklete (C°) Maximalis relativ paratartalom (%)
5 90
10 80
15 70
20 60
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A levegd homérsékleti és paratartami kritériumok a kod elkeriilése végett.

Hoémérséklet (C°) Relativ paratartalom (%)
Rolt 50-5 >90-95
Mould 55-0 >75-95
Zaro megjegyzések

Amennyiben személyes tanacsadasra van sziikségiik, forduljanak a Magyar Jégkorong

Szovetség Létesitményiizemeltetési Igazgatosagahoz.

Pélyaiizemeltetéssel kapcsolatban a karbantartok vegyenek részt Jégmesteri képzéseken.



