A Magyar Jégkorong Szovetség Sportegészségiigyi Szabalyzata

A Magyar Jégkorong Szovetség (a tovabbiakban: MJSZ) Elndksége az Alapszabaly 19.§ (2)
bekezdés d) pontjaban meghatarozott hataskorében eljarva, a sportrol szolo 2004. évi 1. térvény
(a tovabbiakban: Sporttorvény) 23. § (1) bekezdés 1) pontjaban meghatarozott kotelezettség
alapjan az aldbbi Sportegészségiigyi Szabalyzatot (a tovabbiakban: Szabalyzat) fogadja el:

1.§

(1) Jelen Szabalyzat hatéalya kiterjed az MJSZ tagszervezeteire, az MJSZ altal kiadott érvényes
versenyzési engedéllyel rendelkezd sportolokra, az MISZ vagy tagszervezetei altal
meghirdetett verseny ¢és meghirdetett edzés valamennyi résztvevdjére, a sportolokra és a
sportszakemberekre, tisztségviselOkre, hivatalos személyekre, az MJSZ versenynaptaraban

szerepld sportrendezvényekre, sporteseményekre.
Egészségiigyi vizsgalatok, tesztek

2.§

(1) A jégkorong sportagban versenyezni a sportorvoslas szabalyair6l és a sportegészségiigyi
halézatrol szolo 215/2004. (VII. 13.) Korményrendelet (a tovdbbiakban: Korméanyrendelet)
alapjan kiadott érvényes sportorvosi engedéllyel lehet. A sportorvosi engedély kiadasa
érdekében a versenyzd a rendszeres edzések megkezdése, valamint a sportorvosi engedély

érvényességi idejének lejarta eldtt sportorvosi vizsgalaton koteles részt venni.

(2) A sportorvosi vizsgalatot az Orszagos Sportegészségiigyi Intézet (a tovabbiakban: OSEI)
sportegészségiigyi szakrendelésének sportorvosai, valamint az orszagos sportegészségiigyi
hélozat teriiletileg, illetve a fovarosban a kertiletileg illetékes sportorvosai végzik az OSEI
szakmai iranyelvei alapjan. A sportorvosi vizsgalatokat — lehetdség szerint mindig azonos
sportorvosi rendelében — a sportszervezet székhelye, a versenyzd lakohelye, munkahelye vagy

az iskola székhelye szerint illetékes sportorvosok vegzik.

(3) A Kormanyrendelet alapjan kijelolt valogatott kerettag versenyzdk esetében a sportorvosi

vizsgalatokat az OSEI sportegészségiigyi szakrendelésének sportorvosai végzik.

(4) A sportorvosi vizsgalat eredményét (sportorvosi engedély) vagy az MISZ éltal
rendszeresitett nyomtatvanyon kell feltlintetni, vagy az MJSZ Versenybirdsaga altal kezelt

elektronikus adatbazisban kell nyilvantartani.

(5) A rendszeres edzések megkezdésének a feltétele az ,,alkalmas” mindsités. Az ,,alkalmas”

mindsités versenyzésre dnmagaban nem jogosit, ahhoz a ,,versenyezhet” mindsités sziikséges.



(6) A versenyzéshez sziikséges sportorvosi engedély érvényességi ideje a tizennyolc éven aluli
sportolo esetén 6 honapnal, a tizennyolc éven feliili sportolo esetén 1 évnél hosszabb nem lehet.
2025. januar 1-t6] tizenhat éven aluli sportold esetén 6 honapnal, tizenhat éven feliili sportold
esetén 1 évnél hosszabb id0 nem lehet. Az életkor elbirdlasanal a sportorvosi vizsgalat

iddpontjat kell figyelembe venni.

(7) Az U8 és U10 korosztalyos versenyen valo részvétel egészségiigyi elbiralasat az elsd
kotelez6d sportorvosi vizsgalatot kdvetden a megujitasok alkalmaval sportorvosokon kiviil az

iskola-egészségiigyi szolgalat orvosa, illetve a haziorvos is végezheti.

3.§

(1) A versenyzd a sportorvosi engedélyhez sziikséges vizsgalaton tul koteles az MJSZ vagy
tagszervezete altal elrendelt, a versenyzd egészségvédelmét és sériilés-megeldzést szolgalod

sportegészségligyi ellendrzéseken, terhelés-€lettani, diagnosztikai teszteken részt venni.

(2) A versenyzd koteles egészséges életmodot folytatni, betartani az MJSZ erre vonatkozo

eldirasait, kiilonos tekintettel az MJSZ Etikai és Gyermekvédelmi Szabalyzatanak eldirasaira.

(3) Sériilés, betegség esetén a versenyzd koteles edzdjét tdjékoztatni, sziikség esetén,

egészségvédelmi okbdl edzdje szdmara az orvosaval torténd konzulticiot lehetdvé tenni.

(4) A versenyz6 koteles az MJSZ Doppingellenes Szabalyzatdban meghatarozottak szerint az
el6irt dopping-vizsgalatokon, ellendrzéseken részt venni, a Szabalyzat eldirdsait az egészséges

sporttevékenység érdekében betartani.

(5) A valogatottak felkésziilési programjai, valamint a valogatott versenyzok és stabtag
sportszakemberek szerzOdései a valogatott kerettag versenyzOkre és valogatott stibtag
sportszakemberekere vonatkozdan tovabbi sportegészségligyi eldirdsokat tartalmazhatnak a
mindenkor hatalyos hazai vagy nemzetkdzi jarvanyrendelkezéseknek, illetve IITHF el6irasoknak

megfelelden.

(6) A valogatott kerettag sportolokrol az MISZ vélogatott keretorvosi feladatait ellatd

megbizottja kortorténeti nyilvantartast vezet.
Biztonsagos sporttevékenység
4.§

(1) Az MIJSZ versenyrendszerében lebonyolitott mérkdzéseken vendégesapat(ok), a
jatékvezetdk ¢és az egyesiileti versenybirosagi tagok oOltozkodéséhez, tisztalkodasahoz,

egészségiigyl sziikségleteik kielégitéséhez, valamint az esetleges orvosi vizsgalatok és



helyszini ellatds céljabol megfeleléen felszerelt, kulturalt helyiségeket kell biztositani,

mégpedig a nézok altal nem megkozelithetden.

(2) Az MJSZ-rendezvényeken, tovabba a kiilfoldi bazisu utanpotlas, valamint néi bajnoksagok
Magyarorszag teriiletén megrendezésre keriilé mérkdzésein a sportegészségiigyi ellatasrol a
palyavalasztdo egyesiilet gondoskodik. A sportegészségiigyi ellatast nyujtd személy
(tovabbiakban: orvos) a mérkézés hivatalos jegyzokonyvére tett bélyegzényomataval (vagy
egy¢éb okmanyokkal) igazolja magat a versenybirdsagnal. Az orvos mérkdzésen valo részvételét

a Versenybirosag a bekiildott jegyzokonyv alapjan ellendrzi.
(3) Orvos feladatai:

a) Az orvosnak legkés6bb a bemelegités megkezdéséig a jatékvezetdnél és a versenybirdsagnal
kell jelentkeznie €s a mérkdzes befejezése utan 15 percig a helyszinen (a palyan) tartézkodnia.
A mérkdzés eldtti jeges bemelegités orvos jelenléte nélkiil nem kezdhetd el. Ennek ellendrzése
a versenybirosag feladata. Az orvos koteles a mérkézés folyaman kozvetleniil a palya mellett —
a versenybirosag kozelében, a biintetdpad mellett vagy a cserepadoknal — tartdézkodni és a

mérk6zés eseményeit figyelemmel kisérni.

b) A mérkdzés sziineteiben és végén az orvosnak — a csapatok vezetdivel torténd személyes
egyeztetés utjan — meg kell bizonyosodnia arrol, hogy a csapatoknal nincs sériilt jatékos, és ezt

a mérkdzés jegyzkonyvben rogziteni kell.

c) Az orvos a mérkdzés folyaman ellatott sériilésekrdl az elektronikus sériilésregiszteren
tajekoztatja az Orvosi Bizottsagot. A sériilésregisztert a kitoltését kdvetden ki kell nyomtatni
és at kell adni az érintett jatékosnak (csapatnak). A mérkdzés jegyzOkonyvvezetdjének feladata

az orvos figyelmeztetése a sériilésregiszter kitoltésére.

(4) Az Ul19 korosztalyig minden jatékosnak kotelezd a teljes arcvédd racs vagy plexi és
nyakvédd hasznélata. Ugyanez érvényes az OB I és OB II bajnoksagba feljatszoé U19 kora
jatékosra is. Az U20 korosztalyos jatékosok fél arcvédd plexivel is jatszhatnak, de fogvédd
hasznalata kotelezd. Az U20 korosztaly felett, de 1974 utan sziiletett jatékosoknak legalabb fél

arcvédo plexi kell viselnitik.

(5) N6i jatékos korosztalytol fiiggetleniil csak teljes arcvédd raccsal vagy plexivel versenyezhet.

18 év alatt nyakvédd hasznalata is kotelezo.

(6) Az utanpotlas jégkorong edzéseken minden korosztalyban, illetve az U8-U10 jégkorong

tornadkon a korcsolyaval jégre 1ép6 edzOk részére kotelezd a fejvédd hasznalata.



(7) A jatékosok, edzok és vezetdk, illetve a jatékvezetdk, orvosok és versenybirok a
mérkdzéseken sajat felelosségiikre vesznek részt, azon a sajat maguk, illetve sportszervezetiik

altal kotott biztositas érvényes.

(8) A Fejvédd Alapitvanyba torténd éves befizetés az edzok és a jatékvezetOk szdmara is

kotelezo.

Sportbiztositas

5.

(1) A jégkorong sportagban az MJSZ versenyrendszerében részt vevd minden regisztralt
versenyzO az MJSZ altal kiadott versenyzési engedélybe épitett biztositassal rendelkeznek a
versenyzési engedély érvényességének idotartama alatt az MJSZ altal kotott biztositasi
szerzOdés alapjan. A biztositdsra vonatkozé tudnivaldkat, feltételeket, valamint az esetleges
biztositasi esemény esetére az ligyintézés modjat az MJSZ honlapjan kdzzétett dokumentumok

tartalmazzék, az ligyintézésben segitséget nyljtd szervezet megjeldlésével.

(2) Hivatasos sportolok esetében a hivatasos sportolot foglalkoztatd sportszervezet az MISZ

biztositadsan kiviil is jogosult tovabbi biztositast kotni.

(3) Az MJSZ a vélogatott keretek nemzetkozi versenyekre kiilfoldre torténd utazasa esetén az

utazo csoportra kiilon biztositast kot.

(5) Az MJSZ az éves eseménynaptaraban szerepld, az MJSZ altal rendezett, az 54/2004. (I1I.
31.) Kormanyrendelet 1. §-ban meghatarozott sportrendezvényekre évente feleldsségbiztositast
kot.

(6) Az MISZ a tulajdondban 1évé sporteszkdzok szallitdsdra szallitmanybiztositassal

rendelkezik.

COVID 19 elleni védekezéssel osszefiiggo rendelkezések

6.§

(1) MJSZ a valogatott keretek programjain valo részvétel feltételeként eldirhat a COVID 19

jarvany elleni védekezéssel kapcsolatos intézkedéseket.

(2) A jarvany hazai és nemzetkdzi sulyossagatol fiiggéen az MISZ eldirhatja a valogatott

keretben résztvevd sportolok és sportszakemberek szdmdra a koronavirus elleni védettség



igazolasat oltasi kotelezettség, illetve a koronavirus fertdézottséget kimutatd tesztelési

kotelezettség teljesitésével.

(3) A védettség igazolasanak modjat az adott valogatott eseményt megelézéen a 3. § (5)

bekezdés alapjan, a program meghirdetése sordn hatdrozza meg az MJSZ.

(4) Amennyiben a valogatott eseményeken valo részvételt az MJSZ koronavirus elleni oltési
kotelezettséghez, illetve negativ tesztek bemutatasahoz koti, a Szovetség koteles az altalanos
adatvédelmi szabalyoknak megfelelden rendelkezni a személyes adatok kezelésérdl, amelyek
részleteirdl eldzetesen tajékoztatja a valogatott programra meghivott sportolokat ¢€s

sportszakembereket.

(5) A koronavirus elleni védettség igazolasat kizardlag az adott valogatott stab kijelolt
adatvédelmi koordinatora jogosult ellenérizni. Az ellenérzés soran a koordinator a megismert
személyes adatokat rogziti, tarolja és kizarolag az érintett sportoloval vagy sportszakemberrel
kapcsolatos hatdsagi, illetve egészségiigyi eljaras okan adhatja tovabb 3. fél részére. A fentiek
alapjan kezelt személyes adatok az eseményt kdveté 1 honapon belill megsemmisitésre

kerilnek.

Jelen Szabalyzatot az MJSZ Elnoksége 12/2017. hatarozataval elfogadta, és a 62./2022. szamu
hatarozataval 2022. 08. 19-i hatallyal modositotta. A 2. szamu modositast az MJSZ Elnokséges
83.72022. (10.31.) szamu hatarozataval fogadta el. A 3. szamu modositast az MJSZ Elnékséges
57./2025. (07.22.) szamu hatarozataval fogadta el.



