
Akadályozás - 

INTeRFerence  

 2', 5', 5'+VF 20'                        

VF kiszabható

Bottal lökés - 

CROSS-checking  

2', 5'+VF 20'                           

VF automatikus

Fogás – 

HOLDing

2'

Durva játék– 

ROUGHing                 

2',  5'+VF 20'

 5'+VF 20' csak 

kapus

Gáncsolás – 

TRIPping                   

2', 5', 5'+VF 20'               
VF kiszabható

Könyökhasználat – 

ELBOWing              

2', 5', 5'+VF 20'                 

VF kiszabható

Magas bottal való 

játék –                          

HIgh - STicking            

2', 2'+2',  5'+VF 20'

VF automatikus

Nyírás –                                            

CLIPPing                   

2', 5'+VF 20'                                         

VF automatikus

Palánkra lökés – 

BOARDing        

 2', 5', 5'+VF 20'                         

VF kiszabható

Testre ütés – 

SLASHing                     

2', 5'+VF 20'

    VF automatikus

Szabálytalan 

ütközés (női) - 

ILLegal - Hit              

2', 5'+VF 20'                            

VF automatikus

Szabálytalan 

testjáték - 

CHARGing               

2', 5', 5'+VF 20'        

VF kiszabható

Fejre irányuló támadás – 

CHEcking to the - Head                       

    2', 5'+VF 20'      

 VF automatikus                                                             



Túl sok játékos                  

a jégen - 

TOO -  Many 

people on ice

 2'

Büntetölővés – 

PENalty Shot vagy 

PS

Fegyelmi büntetés - 

MISConduct 

Penalty                 

10' FB

Botvéggel ütés - 

BUTt - Ending      

2'+2', 5'+VF 20'          

VF automatikus

Színészkedés 

/színlelés - 

EMBELlishment

2'

Sportszerűtlen 

magatartás -         

UN -SPortsmanlike 

conduct                        

2' , FB 10' vagy

VF 20'

Hátulról lökés – 

CHEcking from

- Behind

5'+VF 20'                     

VF automatikus

Térdhasználat – 

KNEEing                                    

2', 5'+VF 20'                             

VF automatikus

Bottal szúrás - 

SPEARing

 2'+2', 5'+VF 20'

 VF automatikus

Botfogás - 

HOlding the - STick

 2'

Bottal akasztás - 

HOOKing          

2', 5'+VF 20'                                                 

VF automatikus



Kézpassz Időkérés

Korongbedobás 

menetének 

megsértése

Korong a kapuban

Fejelés - 

Head-BUTting                  

2'+2', 5'+VF 20'                                    

VF automatikus

Rugás - 

KICKing

5'+VF 20'

Végleges fegyelmi 

büntetés - 

Game

-MIsconduct 

Penalty                         

VF 20'

Köpés -

SPITting

VF 20'

Harapás -

Biting- BITE                             

VF 20'

 

Tilos felszabadítás jelzése és annak 

teljesülése


