
 
Kiegészítés az IIHF Szabálykönyvhöz az Andersen Liga tekintetében. 

A Nemzetközi Jégkorong Szövetség megkeresésére és ajánlására a 2026/2027 szezonban 
bevezetésre kerülnek az alábbi „fejlesztési” szabályok. Ezeket a szabályokat a Bajnokok 
Ligája (CHL) már több szezon óta alkalmazza, legfőbb célja, hogy a mérkőzéseken több 
gól essen, valamint, hogy inkább hosszabbításban dőljön el egy találkozó, mint 
büntetőlövésekkel. A következő pontokban, röviden és videós magyarázattal található a 
három szabálykiegészítés: 

• Kisbüntetés miatti emberhátrányban kapott góllal nem telik le az emberhátrányt 
okozó büntetés. 

• Kisbüntetés miatt emberhátrányban lévő csapat amennyiben gólt szerez, letelik az 
emberhátrányt okozó büntetés.  

• Késleltetett büntetés alatt a vétlen csapat gólt szerez, a vétkes csapat ellen jelzett 
büntetést ki kell szabni. 

• Hosszabbításban amennyiben egy csapat bevitte a támadóharmadba a korongot, 
már nem viheti, passzolhatja vissza a semleges harmadba a korongot. 

Kérem, hogy a két (angol nyelvű) videót mindenki tekintse meg, mely érthetően 
összefoglalja mind a büntetésekre, mind a no return szabályra vonatkozó 
szabálymódosításokat: 

Video 1 (büntetések) 

Video 2 (no return) 

 

Az alábbiakban olvasható, hogyan kell a fenti szabályokat alkalmazni, valamint az IIHF 
Egységes Szabálykönyvével (IIHF Unified Rulebook) együtt használni. 

 

https://ddec1-0-en-ctp.trendmicro.com/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fdrive.google.com%2ffile%2fd%2f1DQ42PjKDhwOkVdaRtA4PkQp7lGo9KuJT%2fview%3fusp%3dsharing&umid=c574c099-0f5b-4fdd-b3d1-d9c28587faa7&rct=1787301819&auth=d3858a377c5e11efc38b02b1aeed5b618f22b1bd-3f00d471314fa5b4c9933d766f9cc47cfe4eb237
https://www.youtube.com/watch?v=D3EZD9_h-Kg&list=PL5rAqIwdVbrxPZbBS-o04oZ0rW9YZJeeI&index=1


 
EGY BÜNTETÉS NEM ÉR VÉGET, AMIKOR AZ EMBERHÁTRÁNYBAN LÉVŐ CSAPAT 

ELLEN GÓLT SZEREZNEK 

 

15.2-ES SZABÁLY – BÜNTETÉS KISZABÁSA – GÓL SZERZÉSE 

Ha egy vagy több Kisbüntetés, Technikai Kisbüntetés, Dupla Kisbüntetés vagy 
Nagybüntetés és az azzal járó automatikus Végleges fegyelmi büntetés szabandó ki, és a 
vétlen csapat gólt szerez az akcióból, a büntetés(eke)t a rendes módon kell kiszabni, 
függetlenül attól, hogy született-e gól vagy sem. 

Ez a szabály felülírja az eredeti 15.2-es és 15.3-as szabályt. 

 

15.4-ES SZABÁLY – BÜNTETÉS KISZABÁSA – EMBERHÁTRÁNYBAN LÉVŐ CSAPAT – GÓL 
SZERZÉSE 

Amikor egy csapat egy vagy több Kisbüntetés, Technikai Kisbüntetés, Dupla Kisbüntetés 
vagy Nagybüntetés miatt „emberhátrányban” van, és a játékvezető további büntetést vagy 
büntetéseket jelez az „emberhátrányban lévő” csapat ellen, és a vétlen csapat a sípszó 
előtt gólt szerez, akkor a gólt meg kell adni. 

A jelzett büntetést vagy büntetéseket ki kell szabni, és a már letöltés alatt lévő 
büntetés(ek) nem ér(nek) véget. 

Ha a büntetést egy olyan csapat ellen jelzik, amely egy vagy több Kisbüntetés, Technikai 
Kisbüntetés, Dupla Kisbüntetés vagy Nagybüntetés miatt már „emberhátrányban” van, és 
a jelzett büntetés „Büntetőlövés” megítélését vonná maga után, de mielőtt a játékvezető 
megállíthatná a játékot a „Büntetőlövés” megítéléséhez, a vétlen csapat gólt szerez, akkor 
a jelzett büntetést (amely „Büntetőlövést” vont volna maga után) Kisbüntetésként (Dupla 
Kisbüntetésként vagy Nagybüntetésként) kell kiszabni, és a már letöltés alatt lévő 
büntetés(ek) nem ér(nek) véget. 

Ez a szabály felülírja az eredeti 15.4-es szabályt. 

 



 
EGY BÜNTETÉS VÉGET ÉR, AMIKOR AZ EMBERHÁTRÁNYBAN LÉVŐ CSAPAT GÓLT 

SZEREZ 

16.2 – KIS BÜNTETÉSEK – EMBERHÁTRÁNY 

Az „Emberhátrány” azt jelenti, hogy a csapat a jégen lévő létszámát tekintve az ellenfele 
létszáma alatt van abban a pillanatban, amikor a gól születik, a rájuk korábban kiszabott 
emberhátrányt okozó büntetés(ek) miatt. 

Ha az alatt, míg egy csapat egy vagy több Kisbüntetés, Technikai Kisbüntetés, Dupla 
Kisbüntetés vagy Nagybüntetés miatt „emberhátrányban” van, az ellenfél csapata gólt 
szerez (rendes módon, megítélt (technikai) gólként vagy Büntetőlövésből), semmilyen 
büntetés nem ér véget. 

Ha az alatt, míg egy csapat egy vagy több Kisbüntetés vagy Technikai Kisbüntetés miatt 
„emberhátrányban” van, az „emberhátrányban lévő” csapat gólt szerez, az ilyen 
büntetések közül az első, legrövidebb automatikusan véget ér (nem beleértve a 
Nagybüntetést). Ez a szabály akkor is érvényes, ha technikai gólt szereznek, vagy ha az 
„emberhátrányban lévő” csapat „Büntetőlövésből” szerez gólt (azaz az 
„emberhátrányban lévő” csapat büntetett játékosa visszatér a Büntetőlövésből szerzett 
gól esetén). 

Amikor a játékvezető Kisbüntetést vagy Technikai Kisbüntetést jelez az ellenfélhez képest 
létszámfölényben lévő csapat („A” csapat) ellen, és az egy (1) vagy több Kisbüntetés vagy 
Technikai Kisbüntetés miatt „emberhátrányban lévő” csapat („B” csapat) a késleltetés 
alatt gólt szerez: 

• az órán lévő legkevesebb hátralévő idővel rendelkező Kisbüntetés vagy Technikai 
Kisbüntetés (a „B” csapat azon büntetése, amely a csapat „emberhátrányát” 
okozza) törlődik. 

• a létszámfölényben játszó csapat („A” csapat) elleni késleltetett büntetés 
kiszabásra kerül. 

Ez a szabály felülírja a 16.2-es szabályt. 

 



 
18.2-ES SZABÁLY – DUPLA KISBÜNTETÉSEK – EMBERHÁTRÁNY 

Ha az alatt, míg egy csapat Dupla Kisbüntetés miatt „emberhátrányban” van, és az 
„emberhátrányban lévő” csapat gólt szerez, az ilyen büntetések közül az első 
automatikusan véget ér.  

Amikor Dupla Kisbüntetést jelez a játékvezető az ellenfélhez képest létszámfölényben 
lévő csapat („A” csapat) ellen, és az egy (1) vagy több Kisbüntetés vagy Technikai 
Kisbüntetés miatt „emberhátrányban lévő” csapat („B” csapat) a késleltetés alatt gólt 
szerez: 

• az órán lévő legkevesebb hátralévő idővel rendelkező Kisbüntetés vagy Technikai 
Kisbüntetés (a „B” csapat azon büntetése, amely a csapat „emberhátrányát” 
okozza) törlődik. 

• a létszámfölényben játszó csapat („A” csapat) elleni késleltetett Dupla 
Kisbüntetés kiszabásra kerül (hivatkozással a 15.3-as szabályra). 

Ez a szabály felülírja a 18.2-es szabályt. 

 



 
NO RETURN 

A hosszabbítások során, amikor mindkét csapat azonos számú, három (3) mezőnyjátékos 
és egy (1) kapus jégen lévő létszámmal játszik (beleértve azt az esetet is, amikor a kapust 
egy további mezőnyjátéksora cserélik), a támadóharmadban a korongot birtokló és 
irányító csapat nem juttathatja vissza (viheti, passzolhatja vagy játssza meg a korongot) a 
semleges harmadba vagy a saját védekező harmadába. 

Ez a szabály vonatkozik minden olyan támadó játékosra is, aki a korong játéktávolságán 
belül tartózkodik, és szándékosan tartózkodik a korong megjátszásától, és úgy dönt, hogy 
hagyja, hogy a korong kimenjen a támadóharmadból. 

Ha egy támadó játékos visszaviszi, passzolja vagy játssza a korongot a semleges vagy a 
védekező harmadba, a támadó csapat nem szerezheti vissza a korong birtoklását és 
irányítását, mielőtt egy ellenfél játékos birtokba venné és irányítaná a korongot. 

Ezen szabály megsértése esetén a játékot meg kell állítani, és a következő bedobást a 
vétkes csapat védekező harmadában található két (2) bedobópont egyikén kell 
végrehajtani, a vétlen csapat pedig kiválaszthatja, hogy melyik oldali bedobóponton 
törtéjen a bedobás. A vétkes csapat nem cserélhet játékost a következő bedobás előtt. 
Azonban egy csapatnak engedélyezett játékoscsere egy olyan kapus pótlására, akit egy 
extra támadóra cseréltek, egy sérült játékos pótlására, vagy ha olyan büntetést szabtak 
ki, amely befolyásolja bármelyik csapat jégen lévő játékoslétszámát. A jégen lévő 
játékosok meghatározása akkor történik meg, amikor a korong áthalad a támadó zóna kék 
vonalán a semleges harmadba. 

Ez a szabály nem alkalmazható, és nem kell megállítani a játékot olyan esetben, ha egy 
csapat létszáma kevesebb vagy több, mint az ellenfél csapatáé. Ez a szabály nem 
érvényes a 4 a 4 vagy 5 az 5 elleni játékhelyzetek, azaz az egyenlő létszámban kiszabott 
büntetés(ek) lejárta után sem, ami addig fordulhat elő, amíg a jégen lévő létszámot a 
következő játékmegszakításkor ennek megfelelően nem módosítják. 

 



 
KORONG KILÉPÉSE A TÁMADÓHARMADBÓL – NINCS SZABÁLYTALANSÁG 

A kapu felé irányuló lövési kísérlet után 

A támadó csapat által a kapu felé irányuló lövési kísérletet közvetlenül követően a kapu 
területéről kilépő korongokat tisztázottnak kell tekinteni és nem tekinthetők a szabály 
megsértésének, kivéve, ha egy támadó játékos a korong játéktávolságán belül van, és 
szándékosan tartózkodik a korong megjátszásától, és úgy dönt, hogy hagyja, hogy a 
korong kilépjen a támadóharmadból. 

A „kapu felé irányuló lövési kísérlet” meghatározása magában foglal minden olyan lövést, 
amely: 

• kapus védését igényli 
• nem találja el (elhibázza) a kaput 
• bármelyik csapaton megpattan vagy blokkolják 
• a kapu irányába lő, azzal a céllal, hogy a kapuba pattanjon a korong anélkül, 

hogy csapattársának irányítani vagy lőnie kellene 

Szabályos védekező akciók után 

Ha egy védekező játékos fizikailag lerázza az ellenfelét a korongról (szabályos 
testhasználattal vagy bothasználattal), aminek következtében a támadó játékos elveszíti 
a korong feletti uralmat, a szabály nem érvényes, kivéve, ha bármelyik támadó játékos 
szándékosan tartózkodik a korong megjátszásától, és úgy dönt, hogy hagyja, hogy az 
kilépjen a támadóharmadból. 

Közvetlenül a támadóharmadból - Bedobás 

Ha a támadó csapat tisztán megnyeri a bedobást a támadóharmadban, és a korong 
közvetlenül a semleges harmadba távozik, az sem tekinthető a szabály megsértésének, 
és így „tisztázottnak” minősül, kivéve, ha egy támadó játékos szándékosan tartózkodik a 
korong megjátszásától, és úgy dönt, hogy hagyja, hogy az kilépjen a támadóharmadból. 

 



 
A KORONG KIJUTÁSA A TÁMADÓHARMADBÓL – SZABÁLYTALANSÁG 

Minden más olyan eset, amikor a korong kijut a harmadból – például sikertelen passzok 
(befejezetlen passzkísérletek), beleértve azokat is, amelyek fizikailag érintkeznek (pl.: 
passz megállítása vagy eltérítése) egy ellenfél játékosával jelentős irányváltás nélkül, 
saját hibájából a korong vezetése közben, vagy bármely más elveszett korong, amelynek 
eredményeként a korong elhagyja a támadóharmadot a semleges harmad felé, ezen 
szabály megsértésének minősül. 

A 84.7. szabály megsértése esetén az eljárás a következő: 

• Bedobás a vétkes csapat védekező harmadában lesz 
• A vétkes csapat nem végezhet játékoscserét 
• A vétlen csapat választhatja meg, hogy a bedobás melyik oldalon történjen a 

végharmadban 

Jelzése 

A sípot megfújó játékvezető a korongot birtokló, szabálytalankodó játékosra mutat.  
Amennyiben egy szituáció szabályos, mégis kérdéses lehet, akkor érdemes a tovább 
jelzést használni, hogy mindenki számára egyértelmű legyen, a korong szabályos módon 
jutott ki a támadóharmadból. 


